
GUIA PARA ESTUDIANTES QUE VIAJAN AL EXTRANJERO



Viajar como estudiante es una de las experiencias más 
enriquecedoras en la formación profesional. Con la 
intención de brindar orientación a los estudiantes que 
participan en los Programas de Movilidad Internacional, 
tales como intercambio académico, prácticas 
profesionales y veranos de investigación; se ofrece esta 
guía, en donde encontrarán información y consejos útiles 
para asegurar una experiencia exitosa. 

Si requieres información adicional, comunícate a través del correo:
asuntos_internacionales@uva.edu.mx 

O al teléfono: (311) 129 5610 Ext:137
Dirección Nacional de Asuntos Internacionales 



Pasaporte: Asegúrate de contar con un pasaporte mexicano válido, y 
que su vigencia abarque toda tu estancia en el extranjero. 

Visas y permisos de estudio: Dependiendo del país al que 
planeas viajar, es posible que necesites obtener una visa de estudiante o 
un permiso de estudio. Investiga los requisitos específicos de cada país y 
asegúrate de iniciar el trámite con suficiente antelación.

Carta de aceptación:  carta  de aceptación o invitación de la 
organización o institución pública o privada señalando el objeto de la visita 
y el tiempo estimado de estancia. Este documento es necesario para 
solicitar la visa de estudiante y puede ser requerido en el proceso de 
inmigración. 

Comprobante de fondos:  Algunos países pueden solicitar 
pruebas de que cuentas con los recursos económicos necesarios para 
cubrir tus gastos de estudio y manutención durante tu estancia, tales 
como reservación de hotel y boletos de regreso (itinerario). En caso de que 
dicha institución o empresa sufrague tus gastos de viaje y permanencia en 
el extranjero, se deberá adjuntar carta responsiva.
 
Seguro de viaje y asistencia médica: Seguro de gastos 
médicos que garantice la atención en el traslado y ciudad en la que se 
realizará la estancia. 

Requisitos para viajar
como estudiante siendo mexicano:  



Recomendaciones

Documentos oficiales:

Lleva en una USB tus documentos digitalizados o archívalos en tu 
correo o plataformas como Drive para que puedas tener acceso en 
cualquier lugar a ellos en caso de emergencia. Es importante que 
cuentes con un respaldo que te acredite como Mexicano. 

Investiga los requisitos del país de destino:

Cada país tiene sus propias reglas y requisitos para estudiantes 
extranjeros. Consulta las embajadas o consulados del país al que 
planeas viajar para obtener información actualizada y precisa sobre los 
trámites necesarios.



Realiza tu registro de viaje en el Sistema de Registro para Personas Mexicanas en el Exterior 
(SIRME)
https://sirme.sre.gob.mx/index.php

Lee el Reglamento institucional.
TITULO VIII. DE LAS REGLAS PARA LA MOVILIDAD ESTUDIANTIL:
https://uva.edu.mx/Reglamento%20Institucional_formatoMKT.pdf 

Planifica con anticipación:

Es recomendable comenzar a investigar y planificar tu viaje como estudiante con varios meses de 
anticipación. Esto te dará tiempo suficiente para reunir los documentos necesarios, solicitar visas y 
realizar los trámites correspondientes sin prisas. Así como informarte sobre el clima y condiciones 
generales a tomar en cuenta al momento de organizar tu equipaje. 



ÉXITO Y FELIZ VIAJE

RAPACES


